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M Informe. Ministerio de Sanidad

Eluso de internet ha dado un vuelco a la aplicacién tecnoldgica a la salud.

~

Espana,

ala

LAOPINION

vanguardia en
tecnologias de la salud

oria expuso
los avances
del Sistema
Nacional de
Salud (SNS)
en la aplica-
cion a la sa-
lud de las nuevas tecnologias y
en latraslacion de sus resulta-
dos a la actividad clinica y asis-
tencial.

Los logros de informatiza-
cion alcanzados por el SNS en
los Ultimos afos llegan a los
distintos niveles asistenciales
y entre ellos destacan los si-
guientes, segan una informa-
cidn del ministerio:

-E1 96% de los centros de
salud dispone de una solucion
informatica para facilitar la
gestion clinico-asistencial de
los médicos de familia y los pe-
diatras.

-En el 97% de las visitas a
los centros de salud, los mé-
dicos consultan la historia cli-
nica de primaria, registran el
resultado de la consulta y pres-
criben medicamentos a través
de medios informéticos.

-El 65% de los centros de
salud esparioles ofrece el ser-

ESPARNA ESTA A

LA INFORMACION Y LA COMUNICACION

VANGUARDIA EN LA APLICACION DE LAS TECNOLOGIAS DE
C) A LA SALUD. ASI SE PUSO DE

MANIFIESTO EN LA CONFERENCIA MINISTERIAL DE ALTO NIVEL SOBRE E-
HEALTH, ORGANIZADA POR LA COMISION EUROPEA, QUE SE CELEBRO EN
PRAGA CON LA PARTICIPACION DEL MINISTRO DE SANIDAD Y CONSUMO,

BERNAT SORIA.

i hici ibli
1a Conferencia de Alto Nivel sobre

 E-Health que se celebr6é en Praga

vicio de cita por Internet para las
consultas de atencion primaria,
lo que supone que veintiin millo-
nes de ciudadanos tienen a su
disposicion este sistema.

-El 97% de los hospitales
dispone de sistemas de infor-
macion para la gestion de las
admisiones, camas, agendas y
citas de consultas externas,
mientras que el 85% cuenta
con sistemas de gestion de ra-

diologia, anatomia patoldgica
y farmacia unidosis. Los siste-
mas de almacenamiento de
imagen en formato digital
(PACS) estan disponibles en
mas del 60% de los hospitales
espanoles y mas del 90% cuen-
ta con un Sistema de Informa-
cién de Laboratorios.

Estos resultados, sefiala el
Ministerio de Sanidad, han sido
posibles gracias al esfuerzo

econdmico del Gobierno espa-
fol, que en los dos tltimos anos
ha invertido 141 millones de
euros, y al trabajo consensuado
con las comunidades auténo-
mas para implementar una es-
trategia com(n en materia de
E-Health.

Por otro lado, el organismo
indica que este trabajo comun
ha permitido generar la intero-

erabilidad necesaria entre las
arjetas sanitarias de todas las
comunidades auténomas, gra-
cias a la creacion en el Ministe-
rio de Sanidad de un nodo cen-
tral. Este nodo central aloja to-
da la informacion necesaria
para identificar a los pacientes
y facilitar su asistencia sanita-
ria independientemente del lu-
gar en el que se encuentren.

El glaucoma,
segunda
causa de

ceguera

El glaucoma es la segunda
causa de ceguera en el mundo
occidental, seguin un estudio que
refleja USP Instituto Oftalmo-
ldgico de Barcelona, con moti-
vo de la celebracion del Dia In-
ternacional del Glaucoma.

El Colegio de Médicos de
Santa Cruz de Tenerife informa
que en la actualidad se estima
que hay en todo el mundo unos
45 millones de invidentes por
glaucama, lo que equivale a to-

a la poblacion espariola.

Segun diferentes estudios, se
estima que en el afo 2020 habra
unos 80 millones de ciegos por
glaucomay 360 millones de per-
sonas presentaran merma visual
acausa de esta enfermedad.

En la actualidad, indica el Co-
legio de Médicos, un 50% de las
personas que padecen glauco-
ma no lo saben.

Segun datos de la Unidad de
Glaucoma de USP, “a partir de los
40 afios, un 2% de la poblacion
padece esta patologia y ascien-
deentre el 6 y el 8% a partir de
los 80 afos”.

LA OPINIGN
Es prevenir gi
de la vista a partir de los cuarenta afios.

Lasik, la
solucion a
los defectos
refractivos

La cirugia Lasik es la técni-
ca mas avanzada con la que se
%leede corregir la practica to-

idad de todos los defectos re-
fractivos: miopia, hipermetro-
pia y astigmatismo. Consiste en
la aplicacion de una tcnica con
el laser denominado Eyetracker.
El laser sigue, con la ayuda de un
ordenador, los movimientos méas
finos que realiza el ojo. Ademas,
la tecnologia Wavescan permi-
te el tratamiento de cada ojo de
manera personalizada, con lo
que se aseguran los resultados.

Es una cirugia ambulatoria,
con lo que no requiere hospi-
talizacion. No es necesaria anes-
tesia general, solamente unas
gotas anestésicas. Es una técni-
ca rapida, tanto en la interven-
cian como en la evolucion de la
recuperacion visual postopera-
toria. Es completamente indo-
lora y no es necesario tapar los
ojos.



