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Nuevas aplicaciones de las
lentes precristalinianas toricas

DRA. ELVIRA LLEVAT

La Oftalmologia es una de las especialida-
des médico-quirirgicas que més ha avan-
zado en los ltimos afios, gracias al desa-
rrollo de nuevas tecnologias y nuevos ma-
teriales, Todos estos adelantos nos
permiten, entre otras cosas, realizar diag-
ndsticos y tratamientos cada vez maés efec-
tivos. En este sentido, por ejemplo, tene-
mos el desarrolio de nuevos implantes in-
traoculares que tienen la finalidad de
mejorar los defectos refractives (miopia,
hipermetropia y astigmatismo) que hasta
hace unos anos no podian resolverse.

En los centros de USP Hospitales en
Barcelona, tanto USP Ingtituto Universi-

tario Dexeus como USP Instituto Oftal-
moldgico de Barcelong, invertimos cons-
tantemente para poder ofrecer a nuestros
pacientes la tiitima tecnologia. Ademés,
nuestro equipo médico posee una larga
experiencia en las diferentes subespecia-
lidades, tanto en cirugia refractiva como
en glaucoma, retina y vitreo, cirugia de la
catarata, oculoplastica, oftalmologia pe-
diatrica, superficie ocular, etc.

Como novedad, en la subespecialidad
de cirugia refractiva, podriamos hablar de
las lentes precristalinianas téricas, éQué
son y para qué sirven? Las lentes precris-
talinianas toricas se utilizan desde hace

afios para defectos refractives (tanto mio-
pias como hipermetropias) en agquellos pa-
cientes que por diferentes motivos no pue-
den ser candidatos a realizar cirugia laser
ocular, El valor afiadido que tienen estas
lentes es que ahora también pueden co-
rregir el astigmatismo en el mismo acto
quirdrgico, sin la necesidad de realizar
una segunda intervencion en este tipo de
pacientes.

Las lentes toricas también son aplicables
a la cirugia de Ia catarata, con lo cual, ca-
da vez podemos dar més garantias a la ho-
ra de eliminar las gafas a un paciente tras
la intervencitn. Gracias a avances como
éstos, las Unidades de Cirugia Refractiva
de USP Instituto Universitario Dexeus y de
USP Institute Oftalmoldgico de Barcelona
disponen cada vez mas de soluciones per-
sonalizadas que dan una respuesta mas
concreta a cada paciente.
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